
ទទួល�ានការែថទាំសុខភាពែដលអ�ក
�តូវការជាមួយ Medi-Cal

េដោយមិនគិតពីស�ានភាពអេន�ោ�បេវសន៍របស់អ�ក។

ចាប់ពីៃថ�ទី ១ ែខមករា ឆ�ាំ ២០២៤ មនុស�េពញវ័យែដលមានអាយុពី ២៦ 
ដល់ ៤៩ ឆ�ាំអាចចុះេឈ�ោះក��ង Medi-Cal ែដលមានវ�សាលភាពេពញេលញ។
 មានន័យថា បុគ�ល�គប់វ័យឥឡ�វេនះនឹងមានសិទ�ិទទួល�ាន Medi-Cal 
ែដលមានវ�សាលភាពេពញេលញ េដោយមិនគិតពីស�ានភាពអេន�ោ�បេវសន៍ 
�បសិនេបើពួកេគបំេពញតាមត�មូវការសិទ�ិទទួល�ានេផ�ងេទៀតទាំងអស់។

េតើ Medi-Cal ជាអ�ី?
Medi-Cal គឺជាកម�វ�ធីធានារ�ាប់រងសុខភាពសាធារណៈ ែដលផ�ល់េសវាែថទាំសុខភាពេដោយឥតគិតៃថ� 
ឬតៃម�ទាប ដល់អ�ករស់េនៅរដ�កាលីហ�័រញ៉ា ែដលមានលក�ខណ��គប់�គាន់។

សូមអានបន� េដើម�ីែស�ងយល់បែន�ម



េតើវ�សាលភាពេពញេលញរបស់ Medi-Cal រ�ាប់រងេលើអ�ីខ�ះ?
• ការែថទាំសុខភាពបន�ាន់

• ការពិនិត�សុខភាពជា�បចាំ

• ការែថទាំសុខភាព េធ�ញ សុខភាពផ��វចិត� ការេរៀបចំែផនការ�គួសារ និងការែថទាំចក�� (ែភ�ក)

• ការព�ា�ាលឱ�ផ�ាច់ការេ�បើសារធាតុេញ�ន

• េវជ�ប��ា

• ការដឹកជ���នេទៅនិងពីជំនួបេវជ�បណ�ិត ទន�សា�ស� និងឱសថស�ាន ស�មាប់ការមកយក
ឱសថតាមេវជ�ប��ា

េតើការទទួល�ាន Medi-Cal ែដលមានវ�សាលភាពេពញេលញនឹង
ប៉ះពាល់ដល់ស�ានភាពអេន�ោ�បេវសន៍របស់ខ��ំែដរឬេទ?
េទ វានឹងមិនប៉ះពាល់េទ។ �កសួងសន�ិសុខមាតុភូមិរបស់សហរដ�អាេមរ�ក និងេសវាស��ាតិ និង
អេន�ោ�បេវសន៍សហរដ�អាេមរ�កមិនចាត់ទុកការទទួល�ានអត��បេយោជន៍សុខភាព អាហារ និង
លំេនៅដ�ានជាែផ�កៃនការកំណត់បន��កសាធារណៈេនោះេទ។

ស�មាប់សំណ�រែដលសួរញឹកញាប់បែន�ម សូមចូលេទៅកាន់ HealthyAC.org

េតើខ��ំអាចដាក់ពាក�សុំ Medi-Cal តាមវ�ធីណា?

BenefitsCal
�បសិនេបើអ�កចង់ អ�កក៏អាច
ដាក់ពាក�េដោយខ��នឯង�ាន
តាមរយៈេគហទំព័រ 
benefitscal.com។

កុំខកខានឱកាសដ៏ល�េនះ េដើម�ីទទួល�ានការរ�ាប់រងេពញេលញ 
ែដលអ�ក�តូវការេដើម�ីរក�ាសុខភាព។
ដាក់ពាក�សុំ Medi-Cal ៃថ�េនះ!

HealthyAC.org
មានអង�ការែដលមានមូលដ�ានក��ង
សហគមន៍ែដលេនៅជិតអ�ក េដើម�ីជួយអ�ក
ក��ងការដាក់ពាក� េហើយនឹងេឆ�ើយសំណ�រ
ទាំងឡាយែដលអ�កអាចមាន។
�គាន់ែតចូលេទៅកាន់ HealthyAC.org 
ៃថ�េនះ។


