
ឥឡ�វេនះ លក�ណសម�ត�ិ�គប់�គាន់ស�មាប់កម�វ�ធី 
Medi-Cal គឺកាន់ែតមានភាពងាយ�សួលជាង

េពលណាណាទាំងអស់។
ចាប់ពីៃថ�ទី 1 ែខមករា ឆ�ាំ 2024 �ទព�សម�ត�ិនឹងមិន�តូវ�ានរាប់ប���ល េដើម�ី

កំណត់លក�ណសម�ត�ិ�គប់�គាន់ស�មាប់កម�វ�ធី Medi-Cal េទៀតេឡើយ!

ការមានការែថទាំសុខភាពគឺចាំ�ាច់។ តាមរយៈការរ�ាប់រងេលើេសវាែថទាំែផ�កេវជ�
សា�ស� ចក�� េធ�ញ និងេសវាែថទាំសុខភាពផ��វចិត� កម�វ�ធី Medi-Cal អាចជួយ
ឱ�អ�កមានសុខភាពល�។ ចាប់ពីៃថ�ទី ១ ែខមករា ឆ�ាំ ២០២៤ មនុស�កាន់ែតេ�ចើន
នាក់នឹងអាចមានលក�ណសម�ត�ិ�គប់�គាន់ស�មាប់កម�វ�ធី Medi-Cal េដោយសារ
េនៅេពលេនះ ែដនកំណត់�ទព�សម�ត�ិ�តូវ�ានលុបេចោលទាំង�សុងពីកម�វ�ធីេនះ។

េនះមានន័យថា អ�កអាចរក�ាទុក��ាក់សន�ំ និង�ទព�សម�ត�ិ�ានបែន�មេទៀត 
ខណៈេពលែដលទទលួ�ានការរ�ាបរ់ងេលើការែថទាសំខុភាពសខំាន់ៗ ែដលអ�ក�តវូការ
តាមរយៈកម�វ�ធី Medi-Cal។

សូមអានបន� េដើម�ីែស�ងយល់បែន�ម



េតើ�ទព�សម�ត�ិគឺជាអ�ី?
�ទព�សម�ត�ិគឺជាវត��ែដលជាកម�សិទ�ិរបស់អ�ក រួមទាំងគណនីធនាគារ សាច់��ាក់ យានជំនិះ 
អចលន�ទព� និងធនធានហិរ��វត��េផ�ងេទៀត។

េតើ�ទព�សម�ត�ិរួមប���លចំណ�ល�បចាំែខែដរឬេទ?
េទ �ទព�សម�ត�ិមិនរួមប���លចំណ�ល�បចាំែខពីការងារ របបសន�ិសុខសង�ម ឬ��ាក់
ចូលនិវត�ន៍េទ។

ចុះ�បសិនេបើខ��ំ�តូវ�ានេគបដិេសធមិនឱ�ទទួល�ានការរ�ាប់រងពីកម�វ�ធី 
Medi-Cal េដោយសារែតែដនកំណត់�ទព�សម�ត�ិពីអតីតកាល?
�បសិនេបើអ�ក�តូវ�ានេគរកេឃើញថាមិនមានសិទ�ិ ឬ�តូវ�ានេគបដិេសធមិនឱ�ទទួល�ានអត�
�បេយោជន៍ េដោយសារែតែដនកំណត់�ទព�សម�ត�ិក��ងរយៈេពល��ាំមួយែខមុនៃថ�ទី
1 ែខមករា ឆ�ាំ 2024 េនោះអ�កនឹងទទួល�ានលិខិតមួយអំពីការផ�ាស់ប��រែដនកំណត់
�ទព�សម�ត�ិ េហើយនឹងទទួល�ានជេ�មើសក��ងការដាក់ពាក�សុំចូលរួមកម�វ�ធី Medi-Cal ម�ង
េទៀត។

េតើខ��ំអាចដាក់ពាក�សុំចូលរួមកម�វ�ធី Medi-Cal �ានេដោយវ�ធីណា?

HealthyAC.org
មានអង�ការែដលមានមូលដ�ានក��ងសហគមន៍
ែដលេនៅជិតអ�ក េដើម�ីជួយអ�កក��ងការ
ដាក់ពាក� េហើយនឹងេឆ�ើយសំណ�រទាំងឡាយ
ែដលអ�កអាចមាន។ �គាន់ែតចូលេទៅកាន់ 
HealthyAC.org េនៅៃថ�េនះជាការេ�សច។

BenefitsCal
�បសិនេបើអ�កចង់ អ�កក៏អាច
ដាក់ពាក�េដោយខ��នឯង�ានផងែដរ
តាមរយៈ BenefitsCal.com។

សូមកំុខកខានក��ងការទទួល�ានការរ�ាប់រងការែថទាសុំខភាព
ែដលអ�ក�តូវការតាមរយៈកម�វ�ធី Medi-Cal។
សូមដាក់ពាក�េនៅៃថ�េនះ!


